
❖  講 演  ❖

「抜歯・非抜歯に関するアンケート調査結果と文献的考察」

長野県上田市開業　おおの矯正歯科　大野　秀徳

　日本矯正歯科協会（JIO）では、非抜歯による矯正治療を受け、「うまく咬めなくなった」「唇が突出して口が閉じづら

くなった」などの不満を訴える患者さんから、非抜歯診断の適否の相談を受けることは少なくない。インターネット上では

非抜歯治療を礼賛し革新的な技量を宣伝するような記載が氾濫する一方、現状では抜歯・非抜歯の診断基準を明確にするこ

とができず医療消費者には適切な情報が伝わっていない。よって抜歯・非抜歯に関するガイドライン作成が急務と考え、

JSO会員の協力を得て抜歯・非抜歯に関するアンケート調査を行った。今回はその結果をベースに、診療ガイドライン作成

の目的、作成方法、文献的考察を示し、今後の方向性を検討することとした。
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